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Отделение Фонда пенсионного и социального страхования 

Российской Федерации по Камчатскому краю

Ленинградская ул., д. 124-б, г. Петропавловск-Камчатский, 683003

Тел. (4152) 42-90-86, факс: (4152) 42-90-00, https://sfr.gov.ru/branches/kamchatka/


С 2026 года самозанятые жители региона могут воспользоваться правом на оплачиваемый больничный
С 1 января 2026 года в ряде регионов, в том числе и в Камчатском крае, начал действовать эксперимент по добровольному социальному страхованию самозанятых на случай временной нетрудоспособности. Теперь плательщики налога на профессиональный доход могут рассчитывать на пособие по болезни — ранее такое право было только у работников по трудовым и гражданско-правовым договорам, а также у индивидуальных предпринимателей при уплате взносов.
Чтобы воспользоваться новой мерой поддержки, самозанятому необходимо направить заявление на заключение соглашение о добровольном социальной страховании в Отделение СФР по Камчатскому краю и выбрать размер страховой суммы — 35 000 или 50 000 рублей в год. От выбранного варианта зависит будущий размер выплат в случае временной нетрудоспособности. Тариф страхового взноса составляет 3,84 % от страховой суммы, 1 344 или 1 920 рублей в месяц соответственно. Взносы можно перечислять ежемесячно либо оплатить сразу за период до одного года  — 16 128 или 23 040 рублей. 

Подать заявление на участие в программе можно дистанционно — через мобильное приложение для самозанятых «Мой налог» или портал «Госуслуги», а также лично в клиентских службах Отделения СФР по Камчатскому краю. 

Право на получение пособия по временной нетрудоспособности у самозанятого возникает после шести месяцев непрерывной уплаты страховых взносов.

Размер больничного рассчитывается с учетом страхового стажа и длительности уплаты взносов. Так, при стаже участия в эксперименте от 6 до 12 месяцев размер пособия составит 70 % от страховой суммы, при уплате взносов свыше 12 месяцев — 100 %. К полученной сумме применяется процент, зависящий от общего страхового стажа.
«Эксперимент по добровольному социальному страхованию для самозанятых — это важный шаг к расширению мер социальной защиты людей, которые работают на себя. Оформить пособие после уплаты взносов можно дистанционно, без визита в клиентскую службу Соцфонда. После закрытия больничного листа необходимо дать согласие на выплату через приложение «Мой налог» или портал Госуслуг. Отделение СФР Камчатского края перечислит пособие в течение 10 дней после его получения», — отметила управляющий региональным Отделением Социального фонда России Татьяна Скуматова.

Важно помнить, что услуга касается только выплат по болезни и не распространяется на декретные пособия — по беременности и родам или уходу за ребенком до полутора лет. Однако период участия в эксперименте засчитывается в общий страховой стаж самозанятого.

Если у вас остались вопросы, вы можете обратиться в контакт-центр Отделения Социального фонда по Камчатскому краю по номеру: 8-800-100-00-01 (звонок бесплатный).

Мы в социальных сетях:

· https://max.ru/sfr_kamchatka
· https://vk.com/sfr_kamchatka
· https://ok.ru/sfr.kamchatka
· https://t.me/sfr_kamchatka
