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Отделение Фонда пенсионного и социального страхования 

Российской Федерации по Камчатскому краю

Ленинградская ул., д. 124-б, г. Петропавловск-Камчатский, 683003

Тел. (4152) 42-90-86, факс: (4152) 42-90-00, https://sfr.gov.ru/branches/kamchatka/


Тел. 42-90-66 
27 марта 2026 г.
Более 900 самозанятых жителей Камчатского края направляют страховые взносы в региональное отделение Соцфонда для формирования пенсии и оплаты больничных листов
Более 900 самозанятых жителей Камчатского края добровольно уплачивают страховые взносы в Отделение Социального фонда России для формирования пенсионных прав. С 2026 года данной категории граждан также появилась возможность получать выплаты по больничным листам — этой программой в  регионе уже воспользовались 46 человек.
 

Плательщики налога на профессиональный доход освобождены от обязательной уплаты страховых взносов на пенсионное страхование. При этом без их перечисления не формируются страховой стаж и индивидуальные пенсионные коэффициенты, необходимые для назначения страховой пенсии по старости.

Для формирования пенсионных прав самозанятый может добровольно вступить в правоотношения по обязательному пенсионному страхованию и перечислять страховые взносы в Социальный фонд России. Подать заявление можно через портал госуслуг, мобильное приложение «Мой налог» или лично в клиентской службе регионального Отделения Соцфонда.

Размер страховых взносов рассчитывается исходя из величины минимального размера оплаты труда. Платежи можно перечислять частями в течение года или единовременно, но не позднее 31 декабря. При уплате установленной суммы за год в страховой стаж засчитывается 12 месяцев, а также начисляется соответствующий индивидуальный пенсионный коэффициент.

«Самозанятые граждане могут самостоятельно формировать пенсионные права, а в рамках начавшегося с 1 января эксперимента также обеспечить себе право на получение пособия по временной нетрудоспособности. Программа добровольного социального страхования позволяет получать пособие по больничному листу при заболевании или травме. Для этого необходимо зарегистрироваться в Социальном фонде России и уплачивать страховые взносы, выбрав размер страховой суммы — 35 000 или 50 000 рублей. Удобно, что подать заявление можно через приложение «Мой налог» или портал госуслуг. Тариф ежемесячных страховых платежей в рамках программы фиксированный и составляет 3,84% от выбранной страховой суммы», — рассказала  управляющий региональным Отделением Татьяна Скуматова.

Пилотный режим программы продлится до 31 декабря 2028 года. Получить выплаты по листку нетрудоспособности самозанятые граждане могут через 6 месяцев после внесения годового взноса или после 6 месяцев непрерывной ежемесячной уплаты. Размер выплаты будет зависеть от страхового стажа и периода уплаты взносов. 

 Если у вас остались вопросы, вы можете обратиться в контакт-центр Отделения Социального фонда по Камчатскому краю по номеру: 8-800-100-00-01 (звонок бесплатный). 

Мы в социальных сетях:

· https://max.ru/sfr_kamchatka 

· https://vk.com/sfr_kamchatka 

· https://ok.ru/sfr.kamchatka
· https://t.me/sfr_kamchatka
