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С начала года 84 самозанятых жителя Камчатского края подали заявление в региональное отделение Соцфонда для получения оплачиваемого больничного
Оплачиваемый больничный доступен не только наемным работникам. С 2026 года самозанятые тоже могут получать пособие по временной нетрудоспособности, если присоединятся к программе добровольного страхования. Заявление о вступлении в программу принимают в Отделении СФР по Камчатскому краю.
Чтобы стать участником программы, самозанятому необходимо подать заявление через портал госуслуг, мобильное приложение «Мой налог» или обратиться в клиентскую службу Отделения СФР по Камчатскому краю. После этого нужно выбрать одну из двух страховых сумм — 35 тысяч или 50 тысяч рублей в год — и начать уплачивать страховые взносы.

Размер ежемесячного взноса зависит от выбранной страховой суммы и составляет 1 344 или 1 920 рублей. Оплачивать их можно ежемесячно или сразу за весь год. Главное условие — соблюдать установленный размер и сроки внесения платежей.

«Право на оплачиваемый больничный возникает после шести месяцев непрерывной уплаты страховых взносов. Размер пособия будет зависеть от страхового стажа, выбранной страховой суммы и периода участия в программе», — отметила управляющий Отделением СФР по Камчатскому краю Татьяна Скуматова.
Получить выплату можно не только в случае собственной болезни или травмы, но и при необходимости ухода за больным членом семьи. После закрытия электронного листка нетрудоспособности региональное отделение Соцфонда назначит пособие в течение 10 рабочих дней, а уведомление о выплате поступит в личный кабинет на портале госуслуг.

Важно учитывать, что программа добровольного страхования распространяется только на пособие по временной нетрудоспособности. Выплаты по беременности и родам, а также пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет в рамках программы не предусмотрены.

Если у вас остались вопросы, вы можете обратиться в контакт-центр регионального Отделения Социального фонда России по номеру: 8-800-100-00-01 (звонок бесплатный).
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